Приложение 1
Информация о реализуемых программах по АФК для детей и молодежи с ограниченными возможностями здоровья и с инвалидностью в Рязанской области
	№ п/п
	Организации, на базе которых реализуются программы по АФК (с указанием полного адреса, Ф.И.О. и контактных данных директора)
	Целевая группа обучающихся (название категории детей/молодежи с ОВЗ, для которых разработана программа
	Название программы, краткая аннотация (с указанием срока проведения и количество часов)
	Форма реализации (инклюзия, отдельные группы, индивидуальные занятия)
	Результаты (достижения спортсменов с ОВЗ и инвалидностью)
	Количество обучающихся, занимающихся по программе в течение года
	Работники в области АФК и С

	
	Организация сферы физической культуры и спорта
	
	
	
	
	
	Всего
	Из них, имеющие профессиональное по АФК
	Из них прошедшие переподготовку

	1.
	МБУ «СШТ «Юниор»
390035, 
г. Рязань, ул. Братиславская, д.2а
Сафонов Евгений Петрович
тел.75-42-89
	Лица с поражением ОДА
	Программа спортивной подготовки по спорту лиц с поражением ОДА: «Теннис на колясках».
Реализация бессрочная. Количество часов в год на этапе начальной подготовки первого года – 312 ч.
	Инклюзия, отдельные группы, индивидуальные занятия
	9-16 место Чемпионат России по теннису на колясках 2021 г., г. Дмитров
	3
	1
	
	1

	
	
	Лица с интеллектуальными нарушениями
	Программа спортивной подготовки по спорту лиц с интеллектуальными нарушениями: «Теннис».
Реализация бессрочная. Количество часов в год на этапе начальной подготовки первого года – 312 ч.
	Инклюзия, отдельные группы, индивидуальные занятия
	
	8
	
	
	

	2.
	МБУ «СШОР «Юность»,
г. Рязань, ул. 2-я Линия, д. 25А,
Мигунова Елена Сергеевна
76-56-60
	Лица с поражением ОДА
	Программа спортивной подготовки по виду спорта «Спорт лиц с поражением ОДА (легкая атлетика), срок реализации бессрочная, количество часов в год на этапе ВСМ – 1248,
на этапе ССМ – 936.
	Инклюзия, отдельные группы, индивидуальные занятия
	Победители и призеры чемпионата России по спорту лиц с ПОДА (легкая атлетика), 3 Мастера спорта России
	6
	3
	1
	0

	3.
	МБУ «СШОР «Антей», Ул. Толстого д.5 литера б.
Хабаров Валерий Николаевич

	Слабослышащие
	Программа спортивной подготовки по спортивной борьбе (греко-римская борьба) спорт глухих
Продолжительность тренировочных занятий:
на этапе начальной подготовки – до 2-х академических часов;
на тренировочном этапе (этапе спортивной специализации) – до 3-х академических часов;
на этапе совершенствования спортивного мастерства – до 4-х часов;
на этапе высшего спортивного мастерства – до 4-х часов.
При проведении более 1 тренировочного занятия в день суммарная продолжительность занятий – до 8 академических часов
на этапе начальной подготовки – 3 года;
на тренировочном этапе (этапе спортивной специализации) – 4года;
на этапе совершенствования спортивного мастерства – 3 года;
на этапе высшего спортивного мастерства – не ограничена.

	Отдельные группы
	Воронов Алексей 1986 г.р. мастер спорта Международного класса, чемпион России 2006 г., 2007 г., 2008 г., победитель первой Спартакиады России 2007 г., 2012 г.,  победитель Первенства России по греко-римской борьбе 2012 г., 2013, 2014, серебреный призер чемпионата Европы 2007 г. среди инвалидов по слуху; трехкратный победитель юношеского первенства России – 2013 г.,2014 г.,2015 г., Победитель Первенства Мира 2015 г, Победитель Чемпионата Европы 2016 г., Победитель Чемпионата Мира 2018 г. Неккоев Иван победитель и призер юниорского первенства России Ковалев Алексей; победители и призеры юношеских Первенств и спартакиад России Жуланов Богдан и Юдин Денис.
Ковалев Алексей по итогам 2009 года вошел в число 30-ти одаренных детей, добившихся высоких результатов в спорте и стал стипендиатом Губернатора Рязанской области. В октябре 2014 года в г. Ереване (Армения) Неккоев Иван и Жуланов Богдан стали победителями Первенства  Мира на Чемпионате Мира по спортивной борьбе среди инвалидов по слуху, в дисциплинах – греко-римская и вольная борьба в возрастных группах юноши до 18 лет (кадеты) и юниоры (юноши до 21 года)
Неккоев Иван победитель Чемпионата Мира по греко-римской борьбе спорт глухих 2021 г.
Митюнин Артем победитель Первенства россии 2019, 2020, 2021 гг..

	НП- 15 человек
СС – 2 человека
ВСМ – 2 человека
	1
	1
	1

	4.
	МБУ «СШ «Орион»
г. Рязань, ул.2-я Железнодорожная д.38
Директор Мещерякова Татьяна Владимировна
Тел.4(912)    96-80-20
	Лица с нарушением слуха
	Общеразвивающая программа «Настольный теннис. Спорт глухих» 
Срок реализации 1 год
Количество 264 часов в год 
	Отдельные группы
	Повышение уровня социально-бытовой адаптации, а также знаний, умений и навыков детей инвалидов в области физической культуры.
	92
	1
	
	

	
	
	Лица с нарушением зрения
	Программа спортивной подготовки «Легкая атлетика. Спорт слепых»
Срок реализации программы 10 лет. Количество часов:
НП до года – 312 час.
НП свыше года – 416 час.
ТЭ до года – 624 час.
ТЭ свыше года – 676-728час.
ССМ до года – 936 час.
ССМ свыше года – 1040-1144час.
ВСМ – 1248 час.
	Отдельные группы
	Педанов Леонид:
Всероссийские соревнования по легкой атлетике по спорту слепых.
(23 -27.02.2021г. в г. Челябинск)
1 место - бег 60 м
1 место - бег 400 м
1 место - прыжок в высоту
2. Открытый чемпионат и первенство Рязанской области по легкой атлетике.
(21-22.05.2021г. г. Рязань)
2 место - бег 100 м
3.  Первенство России по легкой атлетике " Спорт слепых ".
(11 -15.05.2021 г. г. Уфа).
1 место - бег 100 м
1 место - бег 200 м 
1 место - бег 400 м

Никиткин Александр:
Всероссийские соревнования по легкой атлетике по спорту слепых.
(23 - 27.02.2021г. в г. Челябинск)
1 место - прыжок в высоту
1 место - прыжок в высоту
2.Первенство России по легкой атлетике " Спорт слепых ".
(11 - 15.05.2021 г. г. Уфа).
1 место - прыжки в длину
1 место - прыжки в высоту.
3. Чемпионат России по легкой атлетике, спорт слепых.
(15 - 20.06.2021 г. г. Чебоксары).
3 место - прыжок в высоту
4.Открытый чемпионат и первенство города Рязани по легкой атлетике в помещении.
(27 ноября 2021 г. г. Рязань)
1 место - прыжки в длину.

	14
	2
	
	1

	
	
	Лица с нарушением опорно-двигательного аппарата
	Программа спортивной подготовки «Легкая атлетика. Спорт лиц с ПОДА»
Срок реализации программы 10 лет.
Количество часов: 
НП до года – 312 час.
НП свыше года – 416 час.
ТЭ до года – 624 час.
ТЭ свыше года –728-832час.
ССМ до года – 936 час.
ССМ свыше года –     1040-1144час.
ВСМ – 1248 час.
	Отдельные группы
	Макаров Алексей: Всероссийская Спартакиада. Легкая атлетика в закрытом помещении, специальная Олимпиада России 10-14 марта 2021 г. г. Челябинск).
1 место - бег 800 м 
2 место - бег 1500 м
2. Открытый чемпионат и первенство Рязанской области по легкой атлетике.
(21 - 22.05.2021г. г. Рязань)
2 место - бег 400 м
3.Чемпионат России в дисциплине легкая атлетика
(12-17.06.2021г. г. Саранск).
1 место - бег 400 м
4. Открытый чемпионат и первенство города Рязани по легкой атлетике в помещении.
(27 ноября 2021 г. г. Рязань)
2 место - бег 400 м
Макаров Сергей: Всероссийская Спартакиада Легкая атлетика в закрытом помещении, специальная Олимпиада России.
(10-14 марта 2021 г. г. Челябинск).
3 место - бег 400 м 
3 место - прыжки в длину

Палаткин Андрей:
Всероссийские спортивные соревнования по легкой атлетике лиц с ПОДА.
(15 - 20 февраля 2021 г., г. Новочебоксарск).
2 место - бег 60 м
2 место - бег 200 м
3 место - прыжок в длину
2. Чемпионат и первенство Рязанской области по легкой атлетике спорт с ПОДА.
(02.06.2021 г. г.Рязань)
2 место - метание булавы
1 место - бег 100 м
1 место - бег 200 м.

Плотников Назар:
Всероссийские спортивные соревнования по легкой атлетике лиц с ПОДА.
(15 - 20 февраля 2021 г., г. Новочебоксарск).
3 место - бег 200 м

Чичулин Максим:
Всероссийские спортивные соревнования по легкой атлетике лиц с ПОДА.
(15 - 20 февраля 2021 г., г. Новочебоксарск). 
3 место - бег 400 м
2. Чемпионат и первенство Рязанской области по легкой атлетике спорт с ПОДА.
(02.06.2021 г. г. Рязань)
2 место - бег 400 м
2 место - бег 800 м

Бурый Никита:
Чемпионат и первенство Рязанской области по легкой атлетике спорт с ПОДА.
(02.06.2021 г. г.Рязань)
1 место - бег 400 м
1 место - бег 800 м

Бурый Илья:
Чемпионат и первенство Рязанской области по легкой атлетике спорт с ПОДА.
(02.06.2021 г. г.Рязань)
3 место - метание булавы
2 место - бег 200 м

Игнатов Сергей:
Чемпионат и первенство Рязанской области по легкой атлетике спорт с ПОДА.
(02.06.2021 г. г.Рязань).
1 место - метание булавы
1 место - толкание ядра


	7
	
	
	

	
	
	Лица с нарушением опорно-двигательного аппарата
	Программа спортивной подготовки «Плавание. Спорт лиц с ПОДА»
Количество часов: 
НП до года – 260 час.
НП свыше года – 312 час.
ТЭ до года – 416 час.
ТЭ свыше года –520-624час.
ССМ до года – 728 час.
ССМ свыше года –     832час.
ВСМ – 884 час.
	Отдельные группы
	Васин Иван: г. Краснодар с 27 февраля по 06 марта Чемпионат России среди лиц с поражением опорно-двигательного аппарата по плаванию на короткой воде
4 место 200 метров комплексным плаванием 
5 место 100 метров на спине 
9 место 100 метров брассом 

Чемпионат и первенство Рязанской области по плаванию лиц с ПОДА.
(15 апреля 2021 г., р.п. Шилово)
1 место - 50 м в/ст
1 место - 100 м в/ст

23 октября  соревнования спортивной школы " Орион " по плаванию среди лиц с ПОДА " Шаги к победе ".
Дистанция 25 м на спине.
Девушки 2010 - 2013 г.р.:
1 место Богословская Дарья.
Юноши 2007 - 2009 г.р.:
1 место Коновалов Константин.
Юноши 2010 - 2013 г.р.:
1 место Бардась Олег.
2 место Миханошин Егор.
3 место Провилов Иван.
Дистанция 50 м вольный стиль.
Юноши 2007 - 2009 г.р.:
1 место Черноусиков Сергей.
2 место Коновалов Константин.
Юноши 2010 - 2013 г.р.:
1 место Богомолов Максим.
Дистанция 100 м вольный стиль.
Юноши 2007 - 2009 г.р.:
1 место Черноусиков Сергей.
Юноши 2010 - 2013 г.р.:
1 место Богомолов Максим.

Васин Иван:
с 25 октября по 30 октября г.Дзержинск Первенство России по плаванию среди лиц с поражением опорно-двигательного аппарата. 
1 место на дистанции 100 метров брассом с 
2 место на дистанции 400 метров вольным стилем 
1 место на дистанции 200 метров комплекс 
1 место на дистанции 100 метров на спине.
С 8 по 10 декабря в г.Раменское Кубок России 
  3 место 100м брасом.
3 место 100м. на спине
	24
	2
	1
	2

	5.
	Государственное автономное учреждение
Рязанской области «Спортивная «Евпатий Коловрат»
(Рязанская область, г. Спасск-Рязанский, ул. Горького, д.57)
Князев Дмитрий Николаевич
3-32-04

	Лица с поражением ОДА
	«Программа физической подготовки по виду спорта «Спорт лиц с поражением ОДА» (плавание).
Срок реализации программы — 1 год, тренировочная нагрузка - 5 часов в неделю.
В данной программе особое внимание уделяется занятиям плаванием. Плавание способствует разностороннему физическому развитию, стимулирует деятельность нервной, сердечно-сосудистой и дыхательной систем, значительно расширяет возможности опорно-двигательного аппарата, служит одним из лучших средств закаливания и формирования правильной осанки.
	Групповые и индивидуальные занятия
	1. Чемпионат и первенство Рязанской области по лёгкой атлетике в крытых помещениях по спорту лиц с ПОДА, г.Рязань, 02.02.2020
Кайдалов В. - 1 место
Аверин Сергей — 2 место
Кошкин Алексей — 3 место
2.Областной День здоровья, г.Рязань, 15.05.2021 
Кайдалов В. - 3 место
Аверин Сергей — 3 место
Кошкин Алексей — 3 место
3.Чемпионат и первенство Рязанской области по лёгкой атлетике по спорту лиц с ПОДА, г.Рязань, 02.06.2021
Кошкин Алексей — 3 место
	3
	1
	-
	-

	6.
	ГАУ РО «СШ «Елатьма»
Адрес: 391351, Рязанская область, Касимовский район, р.п. Елатьма, дом 53 –Г.
Директор Умнов Андрей Владимирович,
Телефон:
 8 (49131) 91700
	ЛИН
	Программа спортивной подготовки: «Спорт с ЛИН: «Лыжные гонки», срок проведения с 01.01.2021 года по 31.12.2021 года, в зависимости от тренировочного этапа. 
	Отдельные групповые занятия
	62 массовых разрядов: плавание, лыжные гонки, легкая атлетика

	30 человек
	1
	-
	1

	
	
	ЛИН
	Программа по спортивно-оздоровительной работе: «Легкая атлетика», срок проведения с 01.01.2021года по 31.12.2021 года, 6 часов в неделю.
	Отдельные групповые занятия
	10 массовых разрядов: плавание, лыжные гонки, легкая атлетика, армрестлинг
	10
человек
	1
	-
	1

	
	
	Лица ОДА (опорно-двигательный аппарат: ДЦП)
	Программа по спортивно-оздоровительной работе: АФК ОДА «Легкая атлетика», срок проведения с 01.01.2021года по 31.12.2021 года, 9 часов в неделю.
	Индивидуальные и отдельные групповые занятия
	9 массовых разрядов: плавание.
	11 человек
	1
	-
	1

	
	
	ЛИН
	Программа по спортивно-оздоровительной работе: АФК ЛИН «Мини-футбол», срок проведения с 01.01.2021года по 31.12.2021 года, 4 часов в неделю.
	Отдельные групповые занятия
	6 массовых разрядов: плавание
	10
человек
	1
	-
	1

	7.
	Государственное автономное учреждение Рязанской области «Спортивная школа олимпийского резерва  «Метеор»
391710, Россия, Рязанская область, город Михайлов, улица Рязанская, дом 33а
Медведев Дмитрий Вячеславович  
8 (49130) 2-75-61 
sshor.meteor@ryazangov.ru
 

	Лица с поражением опорно-двигательного аппарата (ПОДА)
	Программа спортивной подготовки по виду спорта «Спорт лиц с ПОДА» 

Программа спортивной подготовки по виду спорта «Спорт лиц с ПОДА» разработана на основе Федерального стандарта спортивной подготовки по виду спорта спорт лиц с ПОДА, утвержденного приказом Министерства спорта Российской Федерации от 27 января 2014 год N 32. Программа     содержит     рекомендации      по      построению,      содержанию и организации тренировочного процесса спортсменов на этапах спортивной подготовки: этап начальной подготовки, тренировочный этап (этап спортивной специализации), этап совершенствования спортивного мастерства, этап высшего спортивного мастерства. 

Срок реализации программы – бессрочно
 
	Отдельные группы
	Чемпионат и первенство Рязанской области по бочче по спорту лиц с ПОДА 2021 год г.Михайлов (Личный зачет: Литвиненко Константин 1 место, Ушаков Сергей 2 место, Латыпов Вячеслав 1 место, Халикова Диана 2 место. Командный зачёт: 1 место-Литвиненко Константин, Ушаков Сергей, Талиев Даниил, Киркин Юрий; 2 место-Ахметшин Артём, Стёпушкина Полина, Симченко Александр, Шинкарев Бронислав; 3 место-Горбушина Анастасия, Сидоркова Мария).
Чемпионат и первенство Рязанской области по плаванию по спорту лиц с ПОДА 2021 год г.Рязань (Миколюк Вероника 1 и 2 место, Онищенко Екатерина 1 и 2 место, Яцков Сергей 1 место, Гулина Анастасия 1 и 2 место, Золотов Валерий 3 место).
Всероссийские соревнования по метаниям 2021 легкая атлетика спорта лиц с ПОДА  г.Сочи (Лисовая Татьяна: 2 место метание диска,  3 место метание копья; Крайкина Ксения: 2 место метание диска,  1 место метание копья, 3 место толкание  ядра) .
Чемпионат России по настольному теннису лиц с ПОДА 2021 год г.Алексин (Личный зачёт: Павлов Алексей 3 место, Лисовой Алексей 4 место; Командный зачёт: 4 место-Павлов Алексей, Лисовой Алексей).
Чемпионат и первенство Рязанской области по лёгкой атлетике по спорту лиц с ПОДА 2021 год г.Рязань  (толкание ядра: Лисовая Татьяна 2 место,  Крайкина Ксения 1 место,  Онищенко Екатерина 2 место, Конева Анастасия 3 место, Клочков Сергей 1 место; метание диска:  Лисовая Татьяна 2 место,  Крайкина Ксения 1 место, Коробейников Евгений 2 место, Скулыбердин Александр 2 место, Клочков Сергей 1 место; метание копья:  Лисовая Татьяна 2 место,  Крайкина Ксения 1 место, Хайдуков Александр 2 место, Коробейников Евгений 2 место, Скулыбердин Александр 3 место, Клочков Сергей 1 место; бег 100 метров:  Онищенко Екатерина 1 место, Конева Анастасия 2 место, Косачёв Виталий 2 место, Хайдуков Александр 3 место, бег  200 метров: Онищенко Екатерина 1 место; бег 800 метров: Косачёв Виталий 2 место).
Чемпионат России-2021 спорта лиц с ПОДА дисциплина лёгкая атлетика  г.Чебоксары (Лисовая Татьяна: 2 место метание диска,  3 место метание копья, 5 место толкание  ядра; Крайкина Ксения: 3 место метание диска,  2 место метание копья, 3 место толкание  ядра) .
Всероссийские соревнования по настольному теннису спорта лиц с ПОДА 2021 год  г.Брянск (Личный зачёт: Павлов Алексей 2 место, Лисовой Алексей 1 место, Пак Даниил 4 место; Командный зачёт: 4 место-Павлов Алексей, Лисовой Алексей).
Кубок Рязанской области по бочче по спорту лиц с ПОДА 2021 год г.Михайлов (Личный зачет: Ахметшин Артем 1 место, Литвиненко Константин 3 место, Ушаков Сергей 2 место, Латыпов Вячеслав 1 место, Коблов Даниил 2 место,  Стёпушкина Полина 3 место, Лысцев Олег 3 место, Халикова Диана 3 место).
Открытый всероссийский турнир по настольному теннису среди инвалидов с ПОДА, посвящённый памяти великого русского полководца Александра Невского 2021 год г.Великий Новгород (Личный зачёт: Лисовой Алексей 1 место, Пак Даниил 9 место; Командный зачёт: 2 место-Пак Даниил, Лисовой Алексей).
Чемпионат и первенство Рязанской области по настольному теннису среди лиц  с поражением ОДА 2021 год г.Михайлов (Личный зачёт: Павлов Алексей 3 место, Лисовой Алексей 1 место, Пак Даниил 2 место, Лисовая Татьяна 1 место).
Кубок России и всероссийские соревнования по настольному теннису "Кубок Петра I" спорт лиц с поражением ОДА 2021 год г.Санкт-Петербург (Личный зачёт: Павлов Алексей 6 место, Лисовой Алексей 3 место; Командный зачёт: 2 место- Павлов Алексей, Лисовой Алексей).
	40 чел.
	тренер - 4 чел. 

инструктор по АФК - 2 чел.

инструктор-методист по АФК - 2 чел.

	
	тренер - 2 чел. 

инструктор-методист по АФК - 1 чел.
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	ГАУ РО
 «СШОР ЦСК»
Адрес: 390000,
г. Рязань, 
ул. Спортивная, 19, директор Морозов Алексей Владимирович

	Лица с интеллектуальными нарушениями
	Программа физической подготовки по плаванию по спорту лиц с интеллектуа
льными нарушениями
	Групповые занятия
	- 2 чел. имеют первый   спортивный разряд, 8 человек - массовые разряды  
	11
человек
	1
	-
	-

	
	
	Лица с поражением опорно-двигательного аппарата
	Программа физической подготовки по бочча по спорту лиц с поражением опорно-двигательного аппарата 
	Групповые занятия
	-
	2
человека
	1
	-
	-

	
	
	Лица с поражением опорно-двигательного аппарата
	Программа спортивной подготовки по легкой атлетике по спорту лиц с поражением опорно-двигательного аппарата 
	Групповые и индивидуальные занятия
	Спортивные звания и разряды:
1 чел. Заслуженный Мастер спорта по легкой атлетике, 
2 чел.- Мастера спорта по легкой атлетике,
1 чел. – Кандидат в мастера спорта
	6 человек
	1
	1
	-



